TORWARTTRAINER
ACADEMY

-HANDBALL-

lorwart- Trainer-Workshop

26. Mai 2024 - 09:00 - 17:00 Uhr

Tiiotten-Sporthalle - Nordstrafle 39 - 49497 Mettingen

Qualitative Inhalte mit Theorie- und Praxisteilen

fiir regionale und iiberregionale Torwart-Trainer, Mannschaftstrainer,
Jugendkoordinatoren und Interessierte

e Grundlagentechniken und Anforderungsprofile

e individuelle Trainingsgestaltung nach Leistungsbereichen
e Korrekturschwerpunkte bei Grundtechniken

e Trainingssteuerung von Intensitat und Umfang

Hochklassige Referenten

P~
A

125; €

pro Person
inkl. Verpflegung

max. 30 Teilnehmer

Franco Tafuro Debbie Klijn
Leiter des Torwart-Stitzpunkt-Trainings &  leitende Torwarttrainerin BSV Handball &
lizensierter DBH-Torhiter-Trainer ehem. Torwarttrainerin der Nationalmannschaft

Anmeldung via E-Mail und Uberweisung (beides)
E-Mail: martina.schoepper@vfl-mettingen.de

Inhaber: VfL Eintracht Mettingen - Handball
IBAN: DE71 4035 1060 0015 0014 72
Zweck: Torwart-Trainer-Workshop 2024
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